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TAG DES SPORTS

8. Mai 2016, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt
Die ganze Bandbreite an sportlichen Möglich­
keiten präsentieren Mülheimer Vereine am Tag 
des Sports. Die Besucherinnen und Besucher 
erleben viele Mitmach-Aktionen, Trendsport­
angebote und ein namhaftes Beachvolleyball­
turnier mit Top-Spielern aus NRW.

Teilnehmende Vereine
1. AFC Mülheim Shamrocks e.V. • AOK Rheinland /  
Hamburg • Bildungswerk des LSB NRW e.V. – Außen­
stelle Mülheimer Sportbund • Boule Club Mülheim an  
der Ruhr e.V. • Deutscher Alpenverein – Sektion Mülheim  
an der Ruhr e.V. • Deutsche Lebens-Rettungsgesell­
schaft – Bezirk Mülheim an der Ruhr e.V. • DJK Ruhr­
wacht e.V. • DJK Tura 05 Dümpten e.V. • Dümptener TV  
1885 e.V. • Hochschule Ruhr West • Hockey- und Tennis- 
club Uhlenhorst Mülheim an der Ruhr e.V. • Jugendzen­
trum Stadtmitte • Kanu-Gilde Mülheim e.V. • Kunst­
turnvereinigung Ruhr-West e.V. • Marathon Mülheim 
an der Ruhr e.V. • MASA Bogensport-Club Mülheim- 
Heißen • meditrend – Das GesundheitsCenter des 
GesundheitsSportverein Mülheim an der Ruhr e.V. • 
MHPKG – Mülheimer Parkour Generation • Mülheimer 
Sportbund an der Ruhr e.V. • Mülheimer SportService –  
Trend:Sport Mülheim • Rad-Club „Sturmvogel“ 1898 e.V. •  
Schachverein Mülheim Nord 1931 e.V. • Sportkegel- 
Gemeinschaft Mülheim an der Ruhr e.V. • Styrumer 
Turnverein von 1880 e.V. • Tanz-Sport-Club Imperial 
Mülheim an der Ruhr e.V. • Tanz Turnier Club Mülheim 
an der Ruhr e. V. • Tong-IL Mülheim e.V. • Turnerschaft 
1912 Mülheim-Ruhr e.V. • Turnverein „Einigkeit“ 06 
Mülheim-Dümpten (Ruhr) e.V. • VBGS Mülheim an der 
Ruhr e.V. • Wuguan – Schule für Wudang Pai 

8.5.  Innenstadt
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Das Parken in  der gesamten City ist  
von 13 bis 19 Uhr kostenlos!

Weitere nahegelegene Parkplätze finden Sie an der Konrad- 
Adenauer-Brücke  und neben der Stadthalle (Bergstraße).
Bitte nutzen Sie auch den öffentlichen Nahverkehr.

	 Aktionsfläche Mülheim mittendrin / Tag des Sports

	 Fußgängerzone

	 Haltestelle des WGI-City-Expresses, der kostenlos  
im 30-Minuten-Takt um die Mülheimer Innenstadt fährt.
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Der medl-Beach-Cup wird unterstützt von der Sparkasse 
Mülheim an der Ruhr und mit Mitteln aus dem Bürger
mitwirkungsbudget im Rahmen des Förderprogramms  
„Soziale Stadt Mülheim an der Ruhr - Mülheimer Innenstadt“.
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MÜLHEIM MITTENDRIN SPORTBÜHNE

KINDERBÜHNE

DAS DRUMHERUM

8. Mai 2016, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt
Mülheim mittendrin vernetzt die Innenstadt und 
den Stadthafen auf aktive Art und Weise. Auf den 
beiden Bühnen können die Besucherinnen und 
Besucher Musik, Spiel und Tanz erleben. 

Zwischen dem Tag des Sports mit Beach-Volley­
ballturnier und vielen interessanten Aktionen 
lädt der verkaufsoffene Sonntag zum Bummeln 
und Genießen ein.

41. Mülheimer Theatertage NRW „Stücke 2016“ 
Der Infostand zum Festival mit Live-Interviews, Theaterszenen auf  
der Bühne und einer großen Bastelaktion für Kinder (ab 5 Jahren).

Estefania, die bezaubernde Stelzenläuferin
Eine Sonnenblume grüßt von oben.

Gustav, der schnelle Gärtner
Publikumsanimation auf dem Segway mit mobilem Kräutergarten.

Kinderschminken
Drache bis Prinzessin – alles ist möglich!

„Määähskottchen“
Das MÜLHEIMJOBS.DE-Maskottchen bummelt durch die City.

Quietsche-Enten-Verkauf
Ente sichern und ungeduldig auf „Voll die Ruhr“ am 4. Juni warten!

Walking Hats
Mobile musikalische Unterhaltung in der Innenstadt.
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SONNTAG OFFEN

8. Mai 2016, 13 bis 18 Uhr
Innenstadt / FORUM Mülheim
Der verkaufsoffene Sonntag lädt zum ausgiebigen 
Bummeln und Shoppen ein. 

Erleben Sie außerdem:

Elvis-Double
Der King of Rock‘n‘Roll singt vor dem Geschäft von Radio Giesbert 
und wird begleitet von Cheerleadern des SC Buschhausen 1912 e.V.

Frei Parken 
In der gesamten Innenstadt von 13 bis 19 Uhr. 

WGI-City-Express
Fahrten im 30-Minuten-Takt rund um die Innenstadt.
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VERANSTALTER: UNTERSTÜTZER:

Programm 
am Kurt-Schumacher-Platz, Beginn: ab 13 Uhr

Dana Pelizaeus
Deutscher Popschlager

Tae Kwon Do – Team Tul
Tong-IL Mülheim e.V.

Mitmachtanz
Tanz Turnier Club Mülheim an der Ruhr e.V.

Linedance
Styrumer Turnverein von 1880 e.V.

Discofox Tanzpaar Marie-Luise Planert  
und Christopher Mettken
Tanz-Sport-Club Imperial Mülheim an der Ruhr e.V.

Orienttanzgruppe „Bellydancer“ 
Tanz Turnier Club Mülheim an der Ruhr e.V.

Hip Hop-Tanzgruppen
Styrumer Turnverein von 1880 e.V.

Innere Kampfkünste
Wuguan – Schule für Wudang Pai

Jazzdance „Escapellas“
Turnverein „Einigkeit“ 06 Mülheim-Dümpten (Ruhr) e.V.

Zumba zum Mittanzen
Tanz-Sport-Club Imperial Mülheim an der Ruhr e.V.

Tanz-Turn-Akrobatik „Sparcle-Motion“ 
Turnverein „Einigkeit“ 06 Mülheim-Dümpten (Ruhr) e.V.

Granufunk – Die Partyband
Das ultimative Mittel gegen Tanzschwäche

Programm 
vor dem Hotel Noy, Beginn: ab 13 Uhr

Tanzschule Ritter
Hip Hop, Gesellschaftstanz, Kindertanz u.v.m.

Kindertanzgruppe 4 bis 6 Jahre
Turnverein „Einigkeit“ 06 Mülheim-Dümpten (Ruhr) e.V.

Der DTV tanzt
Dümptener TV 1885 e.V.

Freundeshow mit Kirschi und Bummelfee
Das freundliche Kuschelmonster mit den grünen Blätterohren  
erlebt mit seiner Freundin Bummelfee viele Abenteuer.

Gustav, der schnelle Gärtner
Grüner Daumen mit Seifenblasen-Show.

Kindertanz
Tanz Turnier Club Mülheim an der Ruhr e.V.

Änderungen des Programms vorbehalten.
Aktuelle Infos unter: www.muelheim-events.de


